ELKEPZELES

Az aktivhaz elképzelés 1ényege, hogy olyan kényelmes és egészséges életkdriilményeket biztositson az ott
lakéknak, ami ugyanakkor nincs negativ hatdssal a kérnyezetre.

o kényelem — egészségesebb és kényelmesebb élet: beltérben kiilonésen fontos a napfény és a friss
levegd, a felhasznalt anyagok semleges hatéssal vannak a kényelemre és a bels6 h6mérsékletre

e  kornyezet- az aktivhaz energiahatékony, az Gsszes energiat megujulé energiaforrasokbdl nyeri
(részben beépitve a hazba, kérnyezd teriiletekrdl)

e energia—a hdz pozitiv hatdssal van a kérnyezetére, mivel a telek adottsédgaihoz van optimalizalva,
figyelembe veszi az eréforrdsigényt, mindezt a teljes életciklusra vizsgalja, a tervezés soran a cél egy
CO2 semleges éplilet [étrehozasa

FOBB SZEMPONTOK
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e optimalizalt tervezés az energiahatékonysagra koncentrélva

e természetes termékek hasznélata a flitésre, h(itésre

e megujulod energiaforrasok hasznélata — CO2 semlegesség

e Okoldgiai ldbnyom szdmitdsa a teljes energetikai szamitasban

e szamitdsok lebontva az ott lakdk szaméra és m*-re

o  ¢épitkezéskor olyan anyagok hasznélata, amelyek az Gjrahasznositas kérébe vonhatdak

BELSO TER

e beesd napfény, nappali fényes id&szakok, tiikrozédés

e bentilevegl minGsége, hozzaférés a kinti, friss leveg6ho6z

e hd&érzet a f(itési és h(itési idGszakokban

o térbeli elrendezés, ami hozzajérul a kellemes benti légk6rhdz
e anyagok hatdsa a belsé kérnyezetre

KORNYEZET

e épitéanyagok kérnyezeti hatdsainak becslése

e természetes eréforrasok haszndlata, példaul eséviz

o  épitési hulladék, karbantartas, bontas minimalizéldsa

e alkalmazkodds a helyi adottsagokhoz, infrastruktiréhoz (pl. szallitas)



Most, 2013.03.05.-én Briisszelben készitették el az els keretrendszer leirdst, amely még nyitott, folyamatosan
valtozni fog. A fenntarthaté haz, aktivhaz idednak hdrom fontos alappillére van jelenleg: az aktivhaz
alapelveinek folyamatos vizsgalata, tervezés holisztikus szemlélete (mindent figyelembe venni, példaul a szoros
kdrnyezetet, a kulturdlis szokasokat, elhelyezkedést), épitkezésre vonatkozé iranyvonalak.

AKTIVHAZ RADAR

Az alapelveket (kényelem — kdrnyezet — energia) helyesen 6tvdzve kaphatunk a tervezés és kivitelezés végén
egy aktivhazat. .

Az aktivhaz radar megmutatja a hdrom alapelv célkit(izéseinek szintjét. A radaron, ugymond a minimumok
szerepelnek, a 4-es a legalacsonyabb, az 1-es a legmagasabb szint. Tehat ha a legjobbra t6reksziink, akkor az a
j6, ha az adott radaron a lehet§ legnagyobb kitoltést érjiik el.
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KENYELEM

1.1 Napfény
Az optimalis benapozottsag esetében az a cél, hogy a nappali érakban ne legyen sziikség vilagitds
bekapcsoldsdra, nyilvan ez azt is eredményezi, hogy kisebb az energiasziikséglet.

1.1.1 Benapozottsdgi egylitthatd

e Azerre vonatkozd szamitasokat egy szimuldcids program végzi el, amely adott sikra (kb asztallap
magassagu vizszintes sik) vetitett dtlagos benapozottsagot veszi alapul, igy kapunk egy
benapozottsagi egylitthatot.

e Ezabenapozottsdgi egylitthatdt szobanként kell szamolni, ezeket stlyozotton vessziik figyelembe
(funkcidtdl is fligg a sulyozds). A szdmitdsnal figyelembe kell venni a kérnyez6 épiiletek hatésat is.

e A szamitds magaban foglalja a kdz6s helyiségeket is.

e Alegkisebb benapozottsagi egylitthatdval rendelkezd szoba hatarozza meg az egész épliletre
vonatkozé benapozottsagi egyltthatot.

e 4 szint a benapozottsagi egylitthatd szerint:

o 1-5%
o 2-3%
o 3-2%
o 4-1%

1.1.2 Direkt napfény

e Minimum az egyik f6 szobdnak, az &szi-tavaszi napéjegyenlGség k6z6tt is rendelkeznie kell napfény
ellatéssal.
e 4 szint a direkt napfény szempontjabdl:
o 1-minimum 10% a feltételezhetd napfényes érak szdma
o 2-minimum 7,5% a feltételezhet8 napfényes érak szama
o 3 -minimum 5% a feltételezhet6 napfényes drak szama
o 4 -minimum 2,5% a feltételezhet6 napfényes 6rak szama
1.2 Hémérséklet
Szdmitdsi modszer:
e sziikséges valahogy szamszer(siteni a ,tulf(itést” — a helyiségekben a h6mérsékletet dranként
modellezziik egy termodinamikai szimulacids program segitségével
e azokban a helyiségekben, ahol nincs valamilyen h(tési rendszer (pl. kézponti légkondi), ott a nyari
hénapokban legnagyobb megengedhets hémérsékletet vessziik alapul
e akovetelményeknek meg kell felelniiik az id6 95%-aban
e alegalacsonyabb h6mérsékletli donti el, hogy mihez képest szamolunk
1.2.1  Maximdlis mikédési hEmérséklet
e abelsé maximalis h6mérsékletet azokban a periédusokban szamoljuk, amikor a kiilsé hémérséklet
12°C, vagy afolétt van
e anappalikban, konyhdkban, dolgozd szobdkban, hédldszobakban, stb., ahol nincs klima, a
szell6ztetésre természetes megolddsok vannak haszndlva, a maximaélis bels6 hémérséklet:
o 1-T<0,33xT,,+20.8°C
o 2-T<0,33xT,,+21.8°C
o 3-Ti<0,33xT,,+22.8°C
o 4-T,,<0,33xT,,+23.8°C
e aTrm-et(runningmeanoutdoortemperature — miikddési atlag kiils6 h6mérséklet) az EN
15251:2007 szabvany hatarozza meg



a nappalikban, konyhdkban, dolgozd szobdkban, haldszobédkban, stb., ahol van klimaa maximalis
belsé h6mérséklet:

0 1-T,<25.5°C

0 2-T,<26°C

0 3-T,<27°C

o 4-T,<28C
hélészobdknal, féleg este, a fenti értékeknél 2°C-al alacsonyabb az ajanlott hémérséklet, tovabba
a konyhakban a f6zési periddusokban megengedett egy magasabb h8mérséklet

1.2.2  Minimdlis miikédési h6mérséklet

a belsé minimdlis hémérsékletet azokban a periédusokban szdmoljuk, amikor a kiilsé hémérséklet
12°C, vagy azalatt van
a nappalikban, konyhdkban, dolgozd szobdkban, hdldszobdkban, stb., a minimélis hémérséklet:

o 1-T<21°C

0 2-T,<20°C

o 3-T,,<19°C

o 4-T,,<18°C
a rendszert ugy kell megtervezni, hogy elérje ezeket az értékeket, de valaszthatunk mas
bedllitdsokat is

1.3 Belsé levegé minésége

A lényeg, hogy a lehet§ legfrissebb, legjobb min&ség(i levegét juttassuk a hdzba, minimalis energia

felhasznalasaval, azaz, ahol csak lehet természetes szell§ztetés legyen alkalmazhatd. A leveg8nek el kell
érnie egy optimalis nedvességi szintet, de nem haladhat meg egy adott értéket. A nedves helyiségekben
(konyha, flirdg), a relativ nedvességtartalomnak 80% alatt kell lennie.

a friss levegGellatast ugy tudjuk kiszamitani, ha megvizsgéljuk a CO2 koncentracidt, amikor bent
tartézkodunk

a CO2 koncentraciot érakra lebontva vizsgélhatjuk egy dinamikus szimuldcids rendszerrel, amelyek
az atlagos tartézkodasi idSkkel (pl. két f§ egy haldszobaban), CO2 kibocsatdssal szamolnak
a kovetelményeknek meg kell felelniink a tartézkodasi idé 95%-aban

az osztdlyozas a hasznalat-id6-stlyozott atlagokon alapul szobdnként

a minimum értékek orszagonként valtozhatnak

1.3.1  Standard friss levegd elldtds

Annyi friss levegét kell beengedniink, hogy a CO2 koncentracid az aldbbi értékeket érje el azokban a
helyiségekben, ahol a CO2 kibocsatast déntéen az ott tartdzkodd emberek hozzék létre.

1-500 mg/l —el tébb, mint a kinti CO2 koncentracid
2 — 750 mg/l —el t&bb, mint a kinti CO2 koncentracid
3 —-1000 mg/l —el tébb, mint a kinti CO2 koncentracid
4 — 1200 mg/I —el tébb, mint a kinti CO2 koncentracid

O O O O



ENERGIA

2.0 Energiahatékonysag

P

Az aktivhdz energiahatékony, vagy sajat el6éllitasy, vagy a kérnyéken elallitott meguijuld energidkat haszndlja
fel. Az aktivhazat a fenntarthato design szemlélet ,,energetikai haromszége” alapjan kell megtervezni.

1. Az épilet energiasziikségletének minimalizélasa.
o ’ . Energiahatékony megoldasok, tdjolas, anyagok, épiilet tomege.
2. Afennmaradd energiasziikséglet kielégitése, minél tobb
megujuld és CO2 semleges forrdsbdl.
3. A maradék energiasziikséglet - amit nem tudtunk a fenti

mddokon el&teremteni — elGallithatd fosszilis energiaforrasokbdl, de
torekedni kell arra, hogy minél hatékonyabban fogyasszunk.

Fosszilis
hatékony tethasznalasa

{Energiaszikséglet : Megajul6 energia !Energia teljesitmény iPrimer energia teljesitmény
:{lakossagi épalet) I ellatas i (kQlsd energiaforras {{nemzet elSirasok alapjan)
i : szakséglet) :

2.1 Energiasziikséglet

Az aktivhdzndl az energiasziikséglet majdnem mindenre kiterjed (f(tés, vizmelegités, szell6ztetés, klima-
hiitéssel egyiitt, gépészeti berendezések, vilagitas, egyéb berendezések). Mar a tervezésnél térekedni kell az
energiaveszteség minimalizdlasara, ebbe beletartozik a szerkezet hévesztesége, a héhidak.

Szamitasi mddszer:

e azéves energiasziikséglet magaban foglalja a f(itést, vizmelegitést, szell8ztetést, klimat, gépészeti
berendezéseket, vilagitast

e azéves energiaigény szdmitdsandl a hazai elvek az irdnyaddak, a f(itétt térrész szdmitésa is a helyi
szabalyozédsok szerint térténik

e azegyes elemeknél (pl. h6hidak, légtomdorség), ugyancsak az adott helyre vonatkozd el8irasokat kell
kovetni

e  éves energiaszlikséglet mennyiségei:
o 1-<40kWh/m’?
o 2-<60kWh/m?
o 3-<80kWh/m’
°  4-<120 kWh/m?



2.2 Energiaellatas (megujuld)

Alapvet8en az a cél, hogy az aktivhazak energiaelldtasat megujuld vagy CO2 semleges energiaforrasokbdl
tudjuk fedezni. Nincsenek megkotések a tekintetben, hogy hogyan és hol keriil a megujuld energia a haz
rendszerébe.

Szamitasi mdodszer:

e azéves energiaelldtds (megljuld , CO2 semleges forrdsbdl) szamitasanal kiildn vessziik a kiilénbdz8
termel8ket, a forrasnak megfelelGen (pl. napsugdrzas, szél, talaj, biomassza)

e ameguljuld energidkat az EU-s direktivdknak megfelel6en definialjuk (2009/28/EC — 2009.04.23)

e azegyes eréforrdsokhoz tartozd termeldk teljesitményre vonatkozé el8irasokat a helyi szabélyozésban
taldlhatjuk (alternativaként hasznalhatjuk az EU-s szabvanyokat 2009/28/EC — 2009.04.23)

e amegujuld energiaforrasokat beszerezhetjiik az épiiletbdl (beépitett berendezések), a telekrél, a helyi
szolgdltatotdl, vagy ezeknek valamilyen keverékébdl

e a helyiszolgéltatdk definidldsédnél a helyi és EU-s szabalyok érvényesek

e energia ,Szarmazasanak” mennyiségi kritériumai:
o 1-<100%-a az épiiletben haszndlt energianak, a telekrél vagy a kdzeli hdlézatbdl ered
o 2-<75%-aazépliletben hasznalt energianak, a telekrdl vagy a kézeli halézatbdl ered
o 3 -<50%-a az éplletben hasznalt energianak, a telekrél vagy a kdzeli hdldzatbdl ered
o 4-<25%-aazépliletben hasznalt energidnak, a telekrél vagy a kozeli halézatbdl ered

2.3 Primer energia teljesitmény

Az éves primer energia teljesitmény a helyi, nemzeti szabélyozasok alapjan kell megéllapitanunk. A szdmitasnak
tartalmaznia kell az energiaszlikségletet és a megujuld energiaforrasokbdl szarmazd ellatast is.

Szamitasi mddszer:

e primer energia teljesitmény = (felhasznalt energia — megujuld energia) x hazai primer energia tényezék
e azenergiasziikségletet és a megujuld forrasbdl termelt energiat éves szinten vizsgalni kell, hdzon beldil
az 6sszes termel8t és fogyasztot vizsgalni kell
e azéves energia teljesitmény szamitasnal el kell kiiléniteni, hogy egy fliggetlen, a hazba épitett
megujuld energia termel8rél vagy pedig a helyi halézatrél (mekkora hanyada szdrmazik megujuld
forrasbdl, mekkora a CO2 kibocsétds) van-e szd
e aprimer energia, CO2 kibocsdtds szamitasanal a helyi elGirdsok a mérvaddak
e éves primer energia teljesitmény mennyiségi kritériumai:
o 1-<0kwh/m’
o 2-0-15 kWh/m?
o 3-15-30 kWh/m’
°  4->30 kWh/m’



KORNYEZET

3.0 Az aktivhaz pozitiv hatassal van a kdrnyezetére (vagy legaldbbis minimalizélja a negativ hatdsokat)

Aktivhaz tervezésekor figyelembe kell venni a globalis, regionalis és helyi kérnyezeti tényezéket is. A tervezési
szakaszban el&re kell gondolkodni, hogy milyen anyagokat és er6forrasokat fogunk felhasznaini az épitkezés
folyaman. Erdemes figyelembe venni a helyi épitési szokasokat, hagyomanyokat, éghajlatot, kérnyezetet.

A f8bb paraméterek, amiket érdemes figyelembe venni a forrasok és kibocsatds szempontjébél:

* nem megujuld energiaforrasok hasznélata
e kibocsatdsbol kovetkezd kérnyezeti terhelés, amit tovabbitunk a levegébe, talajba, vizbe
e friss viz fogyasztas

Aktivhazak tervezésekor szigort szamitasokat kell elvégezniink a haz teljesitményérél, ami magaban foglalja az
energiaforrasok felhasznaldsat, a vizbe-levegébe-talajba vald kibocsatast, a teljes élettartamra (az EN 15643
vagy ISO 14040 - fenntarthato kivitelezés).

Epiilet , életciklusa”:

e  épitési anyagok el&allitasa

e  épitési eljarasok

o éplilet mikodése, karbantartasa

o  épitési anyagok élettartamanak lejarta
o szdllitas, épitési telek elhagyasa

A tervezéskor figyelembe kell venni, legaldbb a legfontosabb szerkezeti elemeket:

e teherhordd falak, tet8, fodém, alapozas, nyildszarok
e valaszfalak, padld, mennyezet
o f6bb gépészeti berendezések

.....

Az éplilet élettartamdnak meg kell felelni a helyi épitési szabalyoknak, aktivhaz esetében 50 év javasolt. EPD
(EnvironmentalProductDeclaration — termékek kérnyezeti hatasara vonatkozd nyilatkozat) és nyilvdnos
forrdsok alkalmazhatdak a szamitasokhoz, amennyiben vonatkoznak a helyi sajatossagokra is.

A kdvetkezd kategdridba sorolhatjuk a hatasokat:

o forras felhasznalas
o primer energia felhasznalas (nem megujuld)
o primer energia felhasznélas (megujuld)
e hatdsok (kibocsatas)
o globalis felmelegedés potencial (GWP)
6zon kimerdiilés potencial (ODP)
fotokémiai 6zon létrehozasanak potenciaja (POCP)
savképzGdési potencial (AP)
eutrofizacios (vizviragzas) potenciél (EP)

O O O O O

egyéb hatasok
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| KORNYEZETI TERHELESEK
3.1 Az aktivhaz az épiilet teljes élettartamanal figyelembe veszi a kérnyezeti terheléseket

Egy uj épiilet kivitelezése soran sokféle kibocsatds torténik (levegs-viz-talaj), amelyek kiilénbdz8 hatdssal
vannak a kdrnyezetre.

Primer energia(PE)

Primer energidanak szdmoljuk az &sszes vizes kérnyezetbdl-, atmoszférabdl-, talajbdl kézvetleniil kivont
energiaforrdst, amelyek nem estek 4t ember &ltali valtoztatdson, ide tartozhatnak megujulé és nem megujuld
energiaforrasok is. Mér&szama a MJ.

e 1-<-150kWh/m’xa
e 2-<15kWh/m’xa

e 3-<150kWh/m’xa
* 4-<200kWh/m’xa

Globdlis felmelegedés potencidl (GWP)

A troposzféraban Gsszegy(il6 liveghaz hatasu gézok megnévelik az infravérds sugarzas visszatiikréz6dését a
foldfelszinre, ennek kovetkezményeként a felszin felmelegszik. A globélis felmelegedés potencidl 6sszesiti
ezeket a gazokat és a CO2 hatdsahoz viszonyitja Sket.

e 1-<-30kgCO2-eq/m*xa
e 2-<10kgCO2-eq /m®xa
e 3-<40kgCO2-eq/m’xa
e 4-<50kgCO2-eq /m’xa

Ozon kimertiilés potencidl (ODP)

Az 6zon a sztratoszférdban elnyeli az UV sugarzds egy nagy hanyadat. Az emberi tevékenységnek kdszénhetSen
a réteg vastagsaga csokken, beengedve a kdros sugarakat. Az 6zon kimeriilés potencial egyesiti az 6zon rétegre
karos gazok hatasat.

e 1-<2.25E-07 kg Ru-eq/m2 X a
e 2-<5.3E-07 kg Ryy-eq/m* x a
e 3-<3.7E-06 kg Ri;-eq/m* x a
e 4-<6.7E-06 kg Ry;-eq/m* x a

Fotdkémiai 6zon létrehozds potencidl (ODOP)

Az 6zon koncentrécié ndvekedése a troposzférdban vezet az Ugynevezett nyéri szmoghoz. Az dzon létrehozd
potencial hasonld az etilén hatdséhoz.

e 1-<0.0025kg CsHs-eq/m’x a
e 2-<0.0040 kg CsH,-eq/m* x a
e 3-<0.0070 kg CsHs-eq/m* x a
e 4-<0.0085 kg CsHs-eq/m* x a



Savképzddési potencidl (AP)

A talaj és a vizek savasoddsahoz vezet a leveg8ben taldlhatd szennyez8 anyagok savakkd valtozasa. A
savképz8dési potencial magaban foglalja az 6sszes anyagot, amely savképz8déshez vezethet, ezeket a kén-
dioxid-hoz hasonlitja, ehhez viszonyit.

e 1-<0.010 kg SO,-eq/m’x a
e 2-<0.075 kg SO,-eq/m*x a
e 3-<0.100kg SOz-eq/m2 X a
e  4-<0.125kgSO,-eq/m*x a

Eutrofizdcids (vizvirdgzds) potencidl (EP)

A nitrogén, foszfor koncentracié megndvekedése (pl. szarmazhat m(itragyabdl). A potencial 6sszegzi azokat az
anyagokat, amelyek ilyen hatdssal jarnak, a PO4-hez méri.

e 1-<0.0040 kg PO-eq/m’x a
e 2-<0.0055kg PO,-eq/m*x a
e 3-<0.0085 kg POs~eq/m°x a
e 4-<0.0105 kg POs-eq/m’ x a

3.2 Friss viz fogyasztas (minimalis)

A csdkkend mennyiség friss viz készlet miatt egy aktivhaz esetében tigyelni kell annak hatékony
felhasznalasara a haz teljes élettartama alatt. Ha friss vizet sikeriil megspdrolnunk, az egyet jelent a szennyviz
mennyiségének csokkenésével. Ez torténhet a sziirke viz, esdviz felhasznalasaval az 6blitésnél és locsolasnal,
illetve kdnnyen tisztithato fellletekkel alkalmazasaval. A szdmitds a nemzeti szabvanyokat veszi figyelembe az
évi atlagos vizfelhasznalasra épliletenként.

Az éplilet haszndlatakor a friss viz felhaszndlds minimalizdldsa (mennyiségek):

e 1-javulas >50% (az atlaghoz képest)
e 2 -—javulds > 30% (az atlaghoz képest)
e 3 —javulds 2 20% (az atlaghoz képest)
e 4 —javulds 2 10% (az atlaghoz képest)
3.3 Fenntarthato kivitelezés

Az aktivhdz tervezésekor fontos, hogy megbecsiiljik, milyen mértékben alkalmazunk Gjrahasznositott
termékeket, illetve milyen forrdsbdl erednek a kiilénbéz8 anyagok. Az Gjrahasznositott anyagok mérésére azok
témegét hasznaljuk, ezt hasonlitjuk &ssze az éplilet témegének 80%-aval. Az Gjrahasznositott termékek kozé
tartoznak azok a termékek, amik mar a felhasznalast megel6z8en is Gjrahaszndltak voltak, de ide tartoznak
azok, amiket a ,fogyasztas” utan hasznositunk Gjra. A felelgsségteljes beszerzés esetében, tanusitott
alapanyagokat hasznalunk, fa esetében példaul PEFC és FSC tanusitdsit, egyéb alapanyagok esetén EMS-t.

Ujra felhaszndlhatd (pl. djrahasznositott, stb) anyagok mennyisége:

e 1-2>50% (azéplilet teljes tdmegének a 80%-hoz viszonyitunk, tehat az a 100%)
e 2-2>230%

e 3-—2>10%

e 4-2>5%



Felelsségteljes beszerzés (forrdsok ismerete):
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1 100%-a a felhaszndlt faknak PEFC, FSC tanusitott, az egyéb Uj anyagok 80%-a EMS tanusitottak

2 —280%-a a felhaszndlt faknak PEFC, FSC tanusitott, az egyéb Uj anyagok 50%-a EMS tanusitottak
e 3 -265%-a a felhaszndlt fadknak PEFC, FSC tanusitott, az egyéb Uj anyagok 40%-a EMS tanusitottak

4 — > 50%-a a felhasznalt fdknak PEFC, FSC tanusitott, az egyéb Uj anyagok 25%-a EMS tanusitottak

-2

-2

4.0 Aktivhaz minGségi paraméterei

Erdemes az aldbbi mindségi paramétereket érdemes figyelembe venni, egy résziik irdnymutatast tartalmaz arra
vonatkozdan, hogy hogyan tudjuk elérni a fent bemutatott mennyiségi kritériumokat. Az aldbbi tdblazatban
taldlhatd kritériumok, Iényegében kérdéseket jelentenek, amelyeket megvalaszolva tudjuk meghatarozni, hogy
min&ségileg megfelel-e a haz.

4.1 KENYELEM

paraméter kritérium felvetések/valaszok igen/nem
az egyes szerkezeti hogyan vizsgaljuk a felhasznalt a f6bb szerkezeti elemek igen
elemekre, termékekre valé | termékeket? kdltséghatékonysag, | kdltséghatékonysagat a teljes élettartamra
raforditds élettartam, karbantartas vizsgaljuk, végezzik el a berendezések
szempontjabdl? karbantartdsanak becslését
épitészeti megoldasok az épitészeti megolddsok a tervezés sordn a kiiléonbdz6 igen
hozzéjarulnak az alacsony megolddsokat modellezziik BIM-ben,
energiafelhasznélashoz? megbecsiljik a varhaté energia

teljesitményt, belsé komfortérzetet,
Osszehasonlitjuk az igy kapott

eredményeket
az egyes késziilékek tényleg a leginkdbb a fébb berendezéseknek minimum A+- igen
fogyasztasa energiahatékony késziilékeket osnak kell lennilik, az 6sszes beépitett
vélasztottuk? fényforras LED
4.1.1 Napfény
paraméter kritérium felvetések/vélaszok igen/nem

ldtvany ugy vannak elhelyezve az
ablakok, hogy a lehetd legjobb
kildtdsra nézzenek?
atldtszdsag a kivalasztott ablakok a lehetd
legnagyobb fényateresztéssel
rendelkeznek?

erds napfény kezelése figyelembe lett véve a:

o  fényateresztés

e  arnyékolas

e design

o tiikroz6dés

e Atirdnyitas

e  szobdk adottsagai?
napfény a masodlagos a kozlekeddk, flird6szobak
helyiségekben kapnak kozvetlen megvildgitast?




4.1.2 H6mérséklet

paraméter

kritérium

felvetések/vélaszok

igen/nem

egyedi allitas, tél

lehetséges a helyiségek
hémérsékletének éllitdsa az
igényeknek megfelelGen?

egyedi allitas, nyar

befolydsolhato-e kézileg az egyes
helyiségek h6mérséklete
(szellGztetés, arnyékolas)? klima
esetén dllithatd-e helyiségenként
a h6mérséklet?

kezel6fellilet

a kivalasztott klima
kezelSfeliilete, kdnnyen
tanulhaté és amennyire lehet,
egyszer(?

huzat

a szellGztetésre alkalmas
eszkozbk (nyilaszardk, befuvok)
ugy vannak elhelyezve, hogy a
huzat ne okozzon kellemetlen
érzést?

4.1.3 Levegd mindGsége a helyiségekben

paraméter

kritérium

felvetések/vélaszok

igen/nem

egyedi allitds

lehet kézileg befolyasolni a
levegd cseréjét az egyes
helyiségekben? klima esetén van
3 vagy, annal tobb allitdsi
lehet8ség?

nedvesség

van lehet@ség az elszivasra, hogy
ne alakulhasson ki nagy péra,
penészedés?

kis kibocsatasu
épitéanyagok

indoorclimate-labelled ,,cimké;jd”
anyagok lettek kivalasztva?

4.1.4 Zaj és akusztika

paraméter

kritérium

felvetések/valaszok

igen/nem

bels6 rendszer hangok

biztositva van, hogy az 0sszes
berendezés zajkibocsdtasa 25db
alatt legyen a kdz6s
helyiségekben és 20db alatt a
hdlészobakban, dolgozdkban?

kils6 hangok

ha az éplilet zajos kérnyezetben
van, akkor gondoskodtunk a
megfelel§ hangszigetelésrgl?

atsz(ir6d6 hangok

a valaszfalak és padlék megfelel
mértékben csokkentik a zajok,
hangok terjedését? van legalabb
egy helyiség, ami ,extra”
hangszigetelt?




4.2 ENERGIA

4.2.1 Energia sziikséglet

paraméter kritérium felvetések/vélaszok igen/nem
az egyes szerkezeti elemek, | a kivélasztott eszkozok a
termékek energia legmegfelelSbbek a
sziikséglete koltséghatékonysag, élettartam,
karbantartds szempontjabdl?
épitészeti megoldasok az épitészeti megolddsok
hozzajarulnak az alacsony
energiafelhasznaldshoz?
berendezések egyedi tényleg a leginkdbb
fogyasztdsa energiahatékony késziilékeket
vélasztottuk?
4.2.2 Energiaellatas
paraméter kritérium felvetések/vélaszok igen/nem
tervezés a megujuld energiaforrdsok
szerves részét képezik az
épuletnek, teleknek?
energiaelldtds forrdsa az energiaelldtas kivalasztdsanal
végeztlink koltségbecslést? mi
alapjén vélasztottunk forrast?
4.2.3 Primer energia teljesitmény
paraméter kritérium felvetések/valaszok igen/nem
energiafelhasznélas, CO2 az energiafelhasznélas és a
kibocsatds megujuld energiaforrédsok
hasznalatat optimalizéltuk ugy,
hogy a leghatékonyabbak
legyenek és a legkevesebb CO2
kibocsatassal jarjanak?
4.2.4 Helyi szabdlyok az energia felhasznaldsra vonatkozdan
paraméter kritérium felvetések/valaszok igen/nem

termékek, berendezések
helyi szabélyozédsa

a helyi szabalyozds arra fokuszal,
hogy a tervezett értékek
valésuljanak meg?

éplilet légateresztése

volt tesztelve az éplilet
|égdteresztése?

héhidak

a tervezés sordn készlilt-e becslés
a h6éhidakra vonatkozdan?

ellendr jogosultsdga

az ellenGrzést egy jogosultsaggal
rendelkezd személy végezte?




4.3 KORNYEZET

4.3.1 Kornyezeti teher

paraméter kritérium felvetések/vélaszok igen/nem
az épllet LCA-ja (life- a teljes életciklus vizsgalatot az
cycleassessment, azaz épulet optimalizaldsara
teljes életciklus vizsgalat) hasznaltuk?
4.3.2 Friss viz felhaszndlas
paraméter kritérium felvetések/vélaszok igen/nem
berendezések lettek viztakarékossagi
berendezések felhasznalva,
beépitve?
sziirke viz, es6viz felhasznaljuk a szlrke vizet,
haszndlata esdvizet, hogy csokkentsiik a
locsolds, wc, mosés fogyasztasat?
4.3.3 Okolégiai hatasok
paraméter kritérium felvetések/vélaszok igen/nem
épitési terlilet figyelembe vettiik az aldbbi
felvetéseket kivitelezéskor, hogy
minimalizaljuk a kellemetlen
hatdsokat?
o  épitési hulladék
kezelésének optimalizaldsa
® karok, szennyezés
minimalizaldsa
o erbforras fogyasztés
minimalizaldsa
e  épitkezésen dolgozdk
tisztelete
bontés Ugy lett tervezve az épllet, hogy
tomegének 70%-a, Ujra hasznélhatd,
Ujrahasznosithatd, visszaforgathatd
legyen? az EU-s elképzeléseknek ez
felel meg
bioldgiai sokféleség tiszteletben tartjuk az allat- és
novényvildgot, segitiink a
madaraknak a fészkelésben,
létrehozunk z6ld kérnyezetet,
minimalizaljuk a felhasznalt kémiai
anyagokat
4.3.4 Tagabb kornyezet, elérhet8ség, megkozelithetéség
paraméter kritérium felvetések/valaszok igen/nem

épitési hagyomanyok

az éplilet harmonizal a helyi épitési
hagyomanyokkal? a helyi anyagok,
kézmUvesség, épitészeti szerkezetek
figyelembe lettek véve a
tervezéskor?

aktiv hazon kiviili terek

az éplilet alkalmazkodik a helyi klima
adta lehet&ségekhez? példaul
hozzunk létre kiilsé privat tereket,
ahol élvezhetjiik a napsiitést, és kerti
tevékenységek egészséges hatdsét




utca, tdj

az épllet hatdssal van a meglévé
utcaképre, téjra?

infrastruktura

az infrastruktura lehet6vé teszi, hogy
egészséges, kényelmes,
kérnyezetbarat médon tudjunk
utazni?

megkozelithet6ség

az éplilet figyelembe veszi a fizikailag
hatranyos helyzet(i személyeket is
(gyerekek, id6sek, egyéb)?

Okoldgia, telek haszndlat

az éplilet optimalizalta-e a
kapcsolatét a kdrnyezetével,
lecsokkentve igy a kdrnyezeti
kockazatokat (pl. minimalis
beépitettség, maximalis fellilet az
esdviz beszivodasihoz,
elvezetéséhez?

klimavaltozas

a klimavéltozés lehetséges hatasaira
(viharok, aradas) felkészltiink?

4.4 Epiilet ,kezelése”

paraméter

kritérium

felvetések/vélaszok

igen/nem

energiagazdélkodas

az ott lakdk oktatasa az
energiatakarékos életmdédrdl,
fogyasztds éves vizsgdlata
felhaszndloi irdnyelvek az éplilet,
berendezések energiatakarékos
mikodésérdl

energiafogyasztas folyamatos
vizsgdlata, megfigyelése
berendezések hatdsagi izembe
helyezése az els§ évben

belsd klima kialakitasa

az ott lakdk oktatasa az
energiatakarékos életmddrdl,
fogyasztas éves vizsgalata
felhaszndldi irdnyelvek az épiilet,
berendezések energiatakarékos
m(ikodésérdl, teljesitményérdl,
bels§ levegé minGségérdl
berendezések hatdsagi izembe
helyezése az els6 évben

kérnyezet kezelése

az ott lakok felvildgositdsa a
forrasok hatékony
felhasznélasardl, az épllet
teljesitményének éves vizsgdlata
felhaszndldi irdnyelvek a
karbantartasrdl, viz
takarékossagrol

viz hasznélat folyamatos
megfigyelése és vizsgélata
berendezések hatdsagi izembe
helyezése az elsé évben




